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De ‘Beker van Lochristi’ !
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Korte wegwijs voor sponsors en sympathisanten.

Voorzitter, Laurent Rouckhout (0496 965835, |laurent.rouckhout@kusanoha.be )

Penningmeester, Bart Cousaert (0478 585734, bart.cousaert@kusanoha.be)
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De ‘Beker van Lochristi’, uniek in Vlaanderen !
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Volgende editie: 6 November 2011
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Sponsorformules!
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Wij staan uiteraard open voor andere suggesties !
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Kenshikan Karate Lochristi in 't kort !

Kenshikan Karate Lochristi werd in 1987 als feitelijke
vereniging opgericht door Freddy Geenens, onder het credo
‘Karate voor iedereen’, en kent actueel meer dan 50
aangesloten leden, jong en minder jong, recreatief en
competitief. Sterkhouders sinds jaar en dag zijn Laurent
Rouckhout (39¢ dan WKKA) en Telly Geenens (59¢ dan
WKKA).

Onder deskundige begeleiding van onze trainers worden
onze leden onderwezen in het Kusano-ha Shito Ryu,
geinspireerd door de Japanse grootmeester Kenji Kusano.
Shito Ryu is één van de 4 meest beoefende karate-do stijlen
ter wereld.

Karate (letterlijk vertaald ‘lege hand’) is oorspronkelijk een
doeltreffende methode van zelfverdediging, zonder wapens.
Een sport waar traditionele waarden nog steeds hoog in het
vaandel worden gedragen: zelfbeheersing, zelfvertrouwen,
discipline, doorzettingsvermogen, fysieke paraatheid en
mentale weerbaarheid. Kwetsuren zijn nagenoeg nihil. In
onze vereniging is er geen plaats voor agressie en dwang.
Elk lid-wordt begeleid volgens zijn of haar kunnen, steeds
leunend op wederzijds respect tussen leraar en leerling.
Naast de mat, heerst kameraadschap. Onze sport is
bijzonder kindvriendelijk: meer dan de helft van onze leden
zijn jonger dan 14 jaar.

Onze club is aangesloten bij de Vlaamse Karate Federatie
onder stamnummer 4039. De federatie herbergt 210 karate-
do clubs met in totaal 8000 leden. Verder zijnh we eveneens
aangesloten bij de WKKA, overkoepeling van alle Kenshikan
clubs ter wereld.

Competitief zijn we actief op provinciaalse en Vlaamse
kampioenschappen, en op een aantal tornooien in
Vlaanderen. Zelden keren we huiswaarts zonder
podiumplaatsen.

Naast onze Beker van Lochristi, organiseren wij jaarlijks
verschillende evenementen, soms sportief, soms extra-
sportief: weekendstage Telly Geenens (Mar), Zeestage
Wenduine (Jul), clubfeest (Sep), eindejaars happening
(Dec).

Eénmaal om de vijf jaar hebben we onze Japanse
grootmeester op bezoek in Lochristi voor een
weekendstage. In samenwerking met zusterclubs
Kenshikan Sint-Amandsberg en Merelbeke ontvangen we
circa 100 karateka’s uit het buitenland (Japan, Zweden,
Schotland, Engeland, ...). Een heuse organisatie, ook in
samenwerking met onze partners (verblijf, catering,
vervoer, etc ...).

Kenshikan Lochristi is frequent het onderwerp van de
lokale pers: van geschreven artikels in Nummer 9080 tot
beeldreportages op ‘Onze TV'. Onze website wordt vaak
gezien, met hoogtepunt in de maanden Okt/Nov naar
aanleiding van de ‘Beker van Lochristi’.

Onze vereniging (sinds Mar 2011 een vzw) is financieel
gezond (onze clubkas laat geen negatief saldo toe !).

In 2012 bestaat onze vereniging 25 jaar. Dat wordt een
knaller, en vanuit het bestuur zijn we reeds gestart met
creatieve brainstorms om één en ander op touw te zetten.
U hoort en ziet er ongetwijfeld nog van!

Onze visie:

OCredo ‘karate voor iedereen’ in ere houde
OTraditie van '‘Beker van Lochristi’ in ere hotde
OKwaliteitsvol product blijven garanderen
OGefaseerd versterken van ons ledenbestand
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